
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「速読解力講座」とは？ 
日本速脳速読協会の提供する「速読メソッド」は、脳科学に基づいた、学習や受験に役立つ実践的な

トレーニングです。これからの社会で活躍するために必要な読解力・思考力・表現力、などの能力を

バランス向上させます。また、学習現場の声から生まれた英語講座では「速読メソッド」を活用して

英語を読む・聴く力を身につけます。学年に関係なく、一人ひとりに合わせたトレーニングを通して、

速く正確に読み解く力を鍛えていきます。 
 

□ 『速読解力講座』      対象学年： 小１～高３ 

速読トレーニングを通じて、読書スピードが飛躍的に向上します。また、集中力・記憶力の強化を

目的としたトレーニングも搭載しており、速く、深く、正確に文章を読む能力の育成を目指します。 

① 速読力・集中力・理解力の向上 

② 反復学習を促進し、「記憶力」を促進 

③ 長文問題の「処理速度」を向上 

④ 活字に慣れながら「読書力」を育成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

速読は、特別な人しかマスターできないものではなく、トレーニングで誰もが身につけられる力です。 

また、決して「飛ばして」読んだり「斜めに」読んだり「読んだつもり」になって読んでいるのではなく、 

「速く・正しく・正確に」読めるようにトレーニングしていきます。 

 

  

 

 

 

 

 

● 速読力判定 

・ 読書速度計測 

● 文字認識力強化 

・ 眼筋トレーニング 

・ 視幅・識幅拡大トレーニング 

● 速読力強化 

・ なぞり・固定・移動トレーニング 

● 速解力・集中力強化 

・ 速解力チェック 

● 記憶力・検索力強化 

・ 右脳ゲーム 

● 理科・社会・時事問題 

・ 教科コンテンツでさらに受験に役立つ 

 

 昨今各種メディアでも話題の「速読」プログラムの新学期コースが始まります。目的は

ズバリ『成績向上』。新学習指導要領に向け、取り組みを始める方が増えています。 

三沢本部でも年々受講者数が増加し、多くの受講者の方に効果を実感していただいており

ます。国語や英語の長文読解力が向上するだけではなく、問題処理能力の向上により、あ

らゆる分野に効果が期待できるコースとなっています。 

  

【受講費用】 ※当会の継続生は，設備維持費全額免除，入会金半額免除です。 
 

対象学年 受講回数 受講費用（税込） 一般生費用 継続生費用 

小１～高３ 毎週 30分×月 4回 

入会金（初回のみ） 5,000 円（税込 5,500 円） 2,500 円（税込 2,750 円） 

月謝 6,800 円（税込 7,480 円） 6,800 円（税込 7,480 円） 

設備維持費（月額） 600 円（税込 660 円） ― 

 


